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Met elkaar in gesprek over dementie
Kom dan naar de voorlichtingsbijeenkomst bij Antjes Taverne:
                     Maandag 15 december  2025
                             14.00 – 16.00 uur  
Gast is Ruud Dirkse. Hij is schrijver van 5 boeken over dementie en projectcoördinator dementie-inclusief Assen.
Aan de orde komen:
· Wat is dementie?
· Wat helpt om het ziekteproces te vertragen?
· Welke ondersteuningsmogelijkheden zijn er in Assen?
· Waarom is muziek en bewegen zo belangrijk bij dementie?
· En natuurlijk jouw eigen vragen
Kom je ook?
De koffie staat klaar!
Iedereen is welkom: mensen met dementie, familieleden en vrienden, professionals, vrijwilligers.       
                   www.dementie-assen.nl
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